
UNIDAD OPERATIVA: ___________________________________________ OPERADOR: ______________________________ HOGAR SAN JOSE  SARAMITA OPERADOR: DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH

MES: MAYO__ AÑO: ___2023____

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

ACEITE BIDON X 20 LITROS Und 5 4 3 4 5 4 25

AJONJOLI g 0 200 0 0 0 0 200

ARROZ Lb 20 20 20 20 20 15 115

ACHOTR ROJO Lb 0 1 0 0 0 0 1

ARVEJA SECA Lb 2 1 2 1 2 1 9

AVENA EN HOJUELAS Lb 1 1 1 1 1 1 6

AVENA MOLIDA Lb 0 3 0 0 3 0 6

AZUCAR BLANCA Lb 15 16 17 15 14 15 92

AZUCAR DIETETICA Und 80 81 82 80 79 80 482

CAFÉ Lb 2 1 2 1 2 1 9

CANELA Lb 0 0 0 0 0 0 0

CEBADA PERLADA Lb 4 0 0 0 0 0 4

CHOCOLATE Lb 0 0 0 0 3 0 3

CHOCOLISTO gr. 0 0 0 0 200 0 200

CUCHUCO DE MAIZ Lb 0 0 0 0 0 0 0

CUCHUCO DE TRIGO Lb 0 0 0 0 0 0 0

COCOA Lb 0 1 0 0 0 0 1

FECULA DE PLATANO Lb 0 0 0 3 0 0 3

FLAN Lb 0 0 0 0 0 0 0

FRIJOL Lb 0 0 0 0 0 0 0

GALLETAS DE LECHE Und 0 72 0 0 0 72 144

GALLETAS INTEGRALES Und 0 5 0 0 0 0 5

GALLETAS SALTIN Und 0 0 0 0 0 0 0

GALLETAS WAFFER Und 72 72 0 0 0 0 144

GARBANZO Lb 0 12 0 0 0 0 12

HARINA DE TRIGO Lb 0 0 0 3 0 7 10

LENTEJAS Lb 0 0 0 0 0 0 0

MAIZ PETO Lb 0 0 0 5 0 0 5

MAICENA Lb 0 0 0 0 0 3 3

MARGARINA Lb 1 0 0 1 0 0 2

MAYONESA TARRO 4000 g Und 0 0 0 0 0 1 1

MINI GALA Und 0 0 0 0 0 0 0

PANELA Lb 4 3 5 4 4 3 23

PASTAS ALIMENTICIAS Lb 0 1 4 0 0 0 5

POLVO DE HORNEAR Lb 0 0 1 0 0 0 1

PROMASA Lb 0 0 8 0 0 0 8

SAL Lb 1 2 1 2 1 2 9

TE CAJA x 100 Lb 0 0 1 1 0 0 2
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Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

AGUACATE Lb 0 0 0 22 0 5 27

BANANO Lb 5 5 0 20 0 0 30

CURUBA Lb 0 0 0 0 0 0 0

FEIJOA Lb 0 0 0 0 0 0 0

FRESA PULPA LB 0 10 0 0 0 0 10

FRESA Lb 0 0 0 0 0 0 0

GRANADILLA UNI 105 0 0 0 0 0 105

GUANABANA Lb 0 0 10 10 0 0 20

GUAYABA Lb 10 0 0 0 10 0 20

LIMON TAHITI Lb 12 0 0 0 0 0 12

LULO Lb 0 4 0 0 0 0 4

MANDARINA Lb 0 0 0 0 0 0 0

MANGO PULPA Lb 0 10 0 0 0 0 10

MANGO FRUTA Lb 6 6 20 0 0 6 38

MANZANA Lb 0 0 20 0 0 0 20

MARACUYA Lb 0 0 0 0 0 0 0

MELON Lb 5 5 0 0 0 5 15

MORA Lb 0 0 0 10 4 0 14

NARANJA Lb 0 0 0 0 0 0 0

PAPAYA Lb 5 30 0 12 0 5 52

PATILLA Lb 0 0 0 0 30 0 30

PERA Lb 0 0 0 0 0 18 18

PIÑA FRUTA Lb 0 0 0 0 0 0 0

PIÑA PULPA Lb 0 0 10 0 0 0 10

TOMATE DE ARBOL Lb 4 0 0 0 0 10 14

UVA PULPA Lb 0 0 0 0 0 0 0

UVA CHILENA FRUTA Lb 0 0 0 20 0 0 20

UCHUVA Lb 0 0 0 0 0 4 4

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

PESCADO Lb 0 0 25 0 0 30 55

MUSLO DE POLLO Lb 20 0 38 40 0 0 98

MENUDENCIAS Lb 0 0 0 0 0 0 0

CENTRO DE CADERA Lb 10 10 0 0 10 0 30

CARNE MOLIDA Lb 0 0 0 0 0 0 0

CERDO Lb 0 20 0 0 20 20 60

TERNERA Lb 0 0 0 10 0 0 10

GOULASH DE RES Lb 10 0 0 0 0 0 10

SOBREBARRIGA Lb 0 0 0 0 0 0 0

CALLO Lb 0 8 0 0 0 0 8

PAJARILLA Lb 0 0 0 0 8 0 8

PECHUGA Lb 20 15 20 15 15 0 85

HUEVOS TIPO A Und 0 150 0 156 45 105 456

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

APIO Lb 2 1 2 2 2 2 11

ARVEJA VERDE Lb 3 0 2 0 0 0 5

AHUYAMA Lb 25 0 20 4 0 0 49

ACELGA Lb 0 0 0 3 8 0 11

AROMATICA Lb 2 1 2 1 1 2 9

CILANTRO Lb 1 2 1 2 1 2 9

CALABAZA Lb 0 24 0 0 0 0 24

CALABACIN Lb 0 10 0 5 0 0 15

CEBOLLA CABEZONA Lb 2 4 3 5 3 4 21

CEBOLLA LARGA Lb 5 3 4 3 2 4 21

CEBOLLA ROJA Lb 2 0 0 3 0 0 5

GUATILA Lb 2 2 3 2 3 2 14

LECHUGA Lb 0 0 2 0 0 0 2

PEREJIL Lb 1 0 1 0 0 1 3

PIMENTON Lb 1 0 0 1 0 1 3

PEPINO COHOMBRO Lb 0 0 0 0 0 0 0

PEPINO GUISO Lb 0 0 0 0 0 0 0

TOMATE CHONTO Lb 5 4 3 2 4 3 21

ZANAHORIA Lb 2 3 2 5 6 4 22

GUASCAS Lb 1 0 0 0 0 0 1

MAZORCA Lb 0 0 0 3 0 0 3

OREGANO Lb 0 0 1 0 0 0 1

ZUKINI Lb 0 10 0 0 0 0 10

HABAS Lb 0 0 0 0 0 0 0

CHUGUAS Lb 0 0 0 0 0 0 0

AJO Lb 0 3 0 0 0 0 3

CHAMPIÑONES Lb 0 0 0 0 0 0 0

ESPINACA Lb 1 0 0 2 0 0 3

REMOLACHA Lb 0 0 0 0 0 6 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

LECHE DESLACTOSADA Lt 35 30 40 36 30 25 196

QUESO TAJADO BLOQUE Lb 0 0 0 0 0 0 0

CREMA DE LECHE Lt 0 0 1 0 0 0 1

KUMIS GARRAFA Lt 0 0 0 0 0 0 0

QUESO DOBLE CREMA Lb 0 0 5 0 8 0 13

QUESO DESCREMADO Lb 8 8 0 0 0 8 24

YOGUR GARRAFA Lt 0 0 0 0 0 0 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

CUBIOS Lb 0 0 0 0 0 0 0

PLATANO HARTON MADURO Lb 0 0 0 0 20 0 20

PAPA CRIOLLA Lb 18 0 16 0 0 0 34

PAPA PASTUSA Lb 30 42 30 25 45 30 202

YUCA Lb 0 0 0 0 0 0 0

ARRACACHA Lb 0 0 0 16 0 0 16

PLATANO COLI Lb 0 0 0 14 0 0 14

PLATANO HARTON VERDE Lb 0 0 0 0 16 0 16

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

PAN COCO Und 0 0 0 0 0 0 0

CROISSAN Und 0 0 72 0 0 0 72

GALLETA DE AVENA Und 0 0 0 0 0 0 0

TORTA DE NARANJA Und 0 0 0 0 72 0 72

PAN BLANCO Und 0 0 0 0 0 0 0

PAN TAJADO Und 0 0 0 0 0 0 0

PAN DE MAIZ Und 65 0 0 0 0 0 65

PAN DE QUESO Und 0 0 0 0 0 0 0

ROSCON Und 0 0 0 0 0 0 0

PAN ALMOJABANADO und 0 0 0 0 65 0 65

PAN CHINO und 0 0 24 24 0 0 48

PAN INTEGRAL Und 75 45 102 115 45 0 382

PAN ROLLO Und 72 65 0 0 0 0 137

ALMOJABANAS Und 0 0 0 0 0 0 0

MANTECADA Und 0 0 0 0 0 72 72

TORTA NEGRA Und 0 0 0 0 72 0 72

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _LUCY PIZA _  TIPO DE DOCUMENTO:_C.C_ Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 30972322_  CARGO: TECNICO GASTRONOMIA_

VERDURAS

TUBERCULOS, RAICES Y PLÁTANOS

LÁCTEOS

PANADERIA


